List do Zarzadu Gtownego Towarzystwa Chirurgbdw Polskich

Na poczatku 2021 roku Centrum Medycznego Ksztatcenia Podyplomowego decyzjg Dyrektora CMKP
powotato Zesp6t Ekspertdw w dziedzinie chirurgii ogolnej, ktdrego zadaniem byta opracowanie aktualizacji
programu szkolenia specjalizacyjnego w zakresie chirurgii ogélnej. W sktad Zespotu Ekspertow weszli —
Konsultant Krajowy w dziedzinie Chirurgii Ogolnej jako przewodniczacy Zespotu, a takze specjalisci w zakresie
chirurgii ogélnej reprezentujgcy Konsultanta Krajowego, przedstawiciele Towarzystwa Chirurgbw Polskich,
Naczelnej Rady Lekarskiej, Centrum Medycznego Ksztatcenia Podyplomowego oraz rezydenci reprezentujgcy
lekarzy w trakcie specjalizaciji.

W sumie odbyto sie kilkanascie spotkar online cztonkdéw Zespotu Ekspertow, w trakcie ktérych
szczegbtowo przeanalizowano dotychczas wymagamy program szkolenia specjalizacyjnego w Polsce, standardy
merytoryczne szkolenia specjalizacyjnego obowigzujgce w krajach Unii Europejskiej i USA, a takze
zidentyfikowano podstawowe problemy, ktére zdaniem Zespotu Ekspertow wymagaty korekty czy opracowania
nowych wytycznych.

W trakcie prac nad programem szkolenia specjalizacyjnego odbyly sie dwa spotkania z Ministerstwem
Zdrowia i wielokrotnie z przedstawicielami Biura Programéw Akredytacji i Kontroli Szkolert CMKP z Zespotu ds.
Programéw Szkolenia. Przed rozpoczeciem prac Zespotu Ekspertdw odbyto sie réwniez online posiedzenie
Konsultanta Krajowego w dziedzinie Chirurgii Ogdlnej z Konsultantami Wojewddzkimi w trakcie ktérego w ramach
nadzoru specjalistycznego réwniez dyskutowano na temat ewentualnych propozycji konsultantow odno$nie zmian
do programu szkolenia specjalizacyjnego w zakresie chirurgii ogélne;j.

Przeanalizowano zatozenia ogoéine szkolenia w zakresie chirurgii og6lnej, zakresy wiedzy, umiejetnosci
praktycznych, cele szkolenia, wymagane kompetencje zawodowe i kompetencje spoteczne, programy
obowigzujgcych kurséw specjalizacyjnych i stazow kierunkowych, obowigzujace zakresy czasu i formy zaliczenia
catosci szkolenia specjalizacyjnego. Analizie poddano programy szkolenia specjalizacyjnego w zakresie chirurgii
ogdblnej w module podstawowym, module specjalistycznym dla lekarzy realizujacych szkolenie z chirurgii ogélnej
oraz program szkolenia specjalizacyjnego w zakresie chirurgii og6lnej dla lekarzy posiadajgcych specjalizacje |
stopnia w dziedzinie chirurgii dziecigcej lub chirurgii og6inej, a takze specjalizacje Il stopnia lub tytut specjalisty w
dziedzinie chirurgii dziecigcej lub chirurgii onkologiczne;j.

W trakcie spotkan z przedstawicielami CMKP udato sie skroci¢ niektore staze i kursy, wydtuzy¢ staze
kierunkowe (z zakresu urologii, torakochirurgii), wykresli¢ liczne procedury zabiegowe i operacyjne, ktére sg
nierealne do wykonania lub sie zdezaktualizowaty, wprowadzi¢ elastyczny zapis wymogu samodzielnego
wykonania procedur medycznych i endoskopowych zgodnie z limitami, bez wyszczegélniania ile konkretnie
kazdej procedury ma wykona¢ rezydent (tabela nr 2 i 3 w modutach podstawowym i specjalistycznym), doda¢
zapis o mozliwosci fakultatywnego odbycia szkolenia symulacyjnego w ramach stazu kierunkowego w chirurgii (w
obu modutach), doda¢ zapis precyzujgcy, kto moze prowadzié¢ staze kierunkowe w chirurgii minimalnie inwazyjnej
w obu modutach.

Majac na uwadze zmieniajgce sie trendy szkolenia specjalizacyjnego w zakresie chirurgii ogélnej na
Swiecie Zespét Ekspertow poza propozycjami aktualizacji programu, wdrozenia nowych form i metod szkolenia
specjalizacyjnego zaproponowat szereg zmian merytorycznych, ktére naszym zdaniem powinny wptyng¢ na
unowoczes$nienie oraz poprawe jakosci i atrakcyjnosci programu szkolenia specjalizacyjnego zaréwno w chirurgii
ogolnej, jak i innych dyscyplin zabiegowych. Efektem tych prac byto przedstawienie juz w maju 2021 roku do

Ministerstwa Zdrowia i Centrum Medycznego Ksztatcenia Podyplomowego projektu ,Propozycji zmian systemu



szkolenia specjalizacyjnego” facznie z dokumentem ,Aktualizacji programu szkolenia specjalizacyjnego w
zakresie chirurgii ogolinej”.
Ponowny kontakt Biuro Programéw Akredytacji i Kontroli Szkolert z Zespotem ds. Programéw Szkolenia

CMKP nawigzato z Zespotem Ekspertow dopiero w grudniu 2022 roku. Niestety zdecydowana wigkszo$¢

merytorycznych propozycji zmian w systemie szkolenia specjalizacyjnego, a takze proponowanych zmian

zwigzanych z aktualizacjg programu szkolenia specjalizacyjnego w zakresie chirurgii ogdlnej nie spotkata sig z

akceptacjg Ministerstwa Zdrowia i Centrum Medycznego Ksztatcenia Podyplomowego. Mimo naszych protestéw,

wielokrotnych prosb, gorgcych dyskusji nie uzyskano pozytywnej reakcji ze strony MZ i CMKP. W zdecydowanej

wigkszos$ci odméw byly one powodowane czy ttumaczone brakiem ustawowych mozliwosci wprowadzenia

proponowanych zmian, co wynikato z obowigzujgcych przepisbw prawnych. Najwazniejsze zastrzezenia Zespotu

Ekspertow, ktore niestety nie zostaty uwzglednione w ostatecznej wersji obu modutow dotyczyty miedzy innymi:

*  braku rozmowy kwalifikacyjnej - wynika z obowigzujgcych przepisow

*  braku egzaminu migdzymodutowego - wynika z obowigzujgcych przepiséw

e braku obowigzkowego stazu z zakresu szkolenia symulacyjnego w chirurgii w obu modutach - brak
aktualnych uregulowan prawnych i brak rozwigzania systemowego tego problemu w kontekscie wszystkich
specjalizaciji!

*  braku mozliwosci stazéw fakultatywnych do wyboru - wynika z obowigzujgcych przepisow

e braku obligatoryjnego egzaminu ustnego / egzaminu OSCE - jest to standardowo wymagany warunek oceny
tzw. non-surgical skills / umiejetnosci nietechnicznych we wszystkich programach szkolenia na $wiecie (w
tym w American College of Surgeons - ACS, Society of American Gastrointestinal and Endoscopic Surgeons
- SAGES, Europen Union of Medical Specialists - UEMS, programach specjalizacyjnych innych krajow
europejskich). Wedtug opinii Zespotu Ekspertow wytgcznie egzamin testowy w zaden sposob nie zweryfikuje
umiejetnosci myslenia klinicznego zgodnie z zasadami GCP (good clinical practice), PS (patient safety),
EBM/S (evidence base medicine | surgery). Od 2023 roku wprowadzono przepis, ze przy osiggnigciu
odpowiedniego putapu prawidtowych odpowiedzi / jego przekroczenie — zwalnia sie kandydata z egzaminu
ustnego

*  braku standardowych nowoczesnych form i metod ksztatcenia w chirurgii i innych dyscyplinach zabiegowych
uwzgledniajgcych: nauke na tkankach zwierzgcych / nauke na tkankach (zwiokach) ludzkich, brak
standardowego szkolenia symulacyjnego (to nie tylko fantomy, trenazery laparoskopowe czy trenazery
robotowe, ale wiasnie EBM, GCP, PS), debriefingu, ktére sg standardowo wykorzystywane w krajach
zachodnich.

* pozostawienia stazu kierunkowego z SOR - wynika z obowigzujgcych przepiséw

* nadal pozostawiony zostat zapis obowigzku nabycia umiejetnosci praktycznych oznaczania grupy krwi przez
rezydenta, co jest sprzeczne z innymi przepisami prawa wskazujgcymi, ze nalezy posiada¢ odrebne
umiejetnosci i mozliwos¢ wykonywania oznaczen grupy krwi jedynie przez osoby posiadajace certyfikat w
tym zakresie

* mimo wniosku Zespotu Ekspertow w dziedzinie chirurgii ogéinej o wykreslenie jako zbedne pozostawiono
obowigzek odbycia kursow z zakresie orzecznictwa lekarskiego, oraz profilaktyki i promocji zdrowia — wynika
z obowigzujgcych przepisow i muszg by¢ one obligatoryjnie zrealizowane przez wszystkie specjalnosci

medyczne.

Zespbt Ekspertow w poczuciu odpowiedzialnosci zgodnie zdecydowat, aby niezaleznie od zakoriczenia

obecnych prac, co byto niezbedne do nie blokowania innych specjalnosci - bedzie kontynuowa¢ intensywne



dziatania i prace nad dalszymi propozycjami niezbednych zmian, zeby system szkolenia specjalizacyjnego w
chirurgii i innych dyscyplinach zabiegowych w Polsce spetniat wspoiczesne standardy miedzynarodowe w tym
zakresie, z petng parametryzacjg oraz obiektywnym monitorowaniem i dokumentowaniem przebiegu i stopnia
zrealizowania programu szkolenia specjalizacyjnego. Nalezy réwniez podkresli¢, ze juz wczesniej przesytana byta
do MZ i CMKP pierwsza wersja propozycji zmian w systemie szkolenia specjalizacyjnego, ktéra byta
konsultowana i zaaprobowana réwniez przez wszystkich konsultantow krajowych w dyscyplinach zabiegowych
(dokumenty przestane w 2017 roku i w 2021 roku do wglgdu). W zwigzku z tym Zesp6t Ekspertéw wskazuje, ze
prace zmierzajgce do poprawy jakosci ksztatcenia podyplomowego lekarzy w zakresie programéw szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie chirurgii og6inej i w innych dyscyplinach zabiegowych nalezy traktowac nalezy
traktowac jako proces wymagajgcy czasu i dalszych naciskéw przedstawicieli naszego srodowiska.

Konsultant Krajowy wraz z Zespotem Ekspertdw powotanym przez CMKP do opracowania aktualizaciji
programu szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie chirurgii ogélnej zwraca sie do Redakcji Polskiego Przegladu
Chirurgicznego i Redakcji Videosurgery z prosbg o opublikowanie powyzszych informacji na stronie internetowe;j
obu czasopism naukowych z dostgpem dla wszystkich chirurgbw og6lnych, cztonkow Towarzystwa Chirurgéw
Polskich, rezydentdéw realizujgcych program modutowy szkolenia specjalizacyjnego w zakresie chirurgii ogélne;j.
Ponadto Zesp6t Ekspertéw podjat decyzje o poinformowaniu o pracach i problemach z mozliwoscig formalnego
wdrozenia proponowanych zmian merytorycznych zarbwno w systemie szkolenia specjalizacyjnego, jak i w
programie szkolenia specjalizacyjnego w zakresie chirurgii ogdlnej Naczelng Rade Lekarskg i ogblnopolskie
stowarzyszenie lekarzy specjalnosci zabiegowych - Porozumienie Rezydentéw ,SKALPEL”. Uznano, ze
przyczyny braku wdrozenia postulowanych zmian i rozbiezno$ci w przedmiotowej sprawie pomiedzy
Srodowiskiem chirurgbw a MZ i CMKP powinny by¢ znane catemu $rodowisku chirurgébw w Polsce. Podjeto
rowniez kolegialnie decyzje, aby zorganizowaé spotkanie i o zaistniatej sytuacji bezposrednio poinformowac

Ministra Zdrowia oraz Ministra Edukaciji i Nauki.
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