Szanowni Panistwo

Niedawno odbyta sie unikatowa, pierwsza chyba taka w skali Swiata plenerowa konferencja
chirurgiczna ChiCamp2025. W dniach 6-8 czerwca w naprawde plenerowej (i pieknej) scenerii
Zatoki Bajka ponad 800 uczestnikdw spotkato sie, by nie tylko uczy¢ sie chirurgii, pokazywac
jej elementy praktyczne, ale tez spotkac sie i wspdlnie o tej chirurgii, szeroko rozumianej,
rozmawiac. Towarzystwo Chirurgdw Polskich wspierato te inicjatywe, ktorej jednym z
gtéwnych celéw byto zainteresowanie mtodych oséb chirurgig. Wielu cztonkédw Zarzadu
Towarzystwa Chirurgdw Polskich, na czele z Prezesem Krzysztofem Zieniewiczem,
Konsultantem Krajowym Jerzym Sieniko, poprzednim Konsultantem Krajowym Grzegorzem
Wallnerem, aktywnie uczestniczyto w konferencji biorgc udziat w debatach, warsztatach,
wyktadach. Oraz, co bezcenne, w formalnych i zupetnie pozaformalnych rozmowach z
uczestnikami, mfodymi lekarzami, chirurgami, ale tez studentami bedgcymi na poczatku swej
kariery zawodowej. Ponad 75% uczestnikdw miato mniej niz 35 lat — jak na konferencje
medyczne to doskonaty wynik, pokazujacy, ze cel konferencji — zainteresowanie mtodych
ludzi chirurgig udato sie osiggngc¢®©.

Spotkanie obfitowato w aktywnosci szkoleniowe, warsztatowe, szczegétowy opis ponizej. Byty
one sednem ChiCampu, miaty pokazaé, ze mozna omawiaé trudne tematy w zupetnie inny
sposdb, ze mozna uczy¢ laparoskopii w jednej z najbardziej zaawansowanych mobilnej Sali
szkoleniowej (wielka naczepa ciezaréwki), ale mozna tez nauczyé podstaw trepanacji na
arbuzie, cewnikowania na ogdrkach z wydrazang imitacja cewki moczowej, zaopatrzenia
przetok na modelu z wotowego jezyka, mozna pod namiotem uczyc sie szycia, sztuki
prezentacji i wielu innych. Jest nam niezmiernie mito poinformowaé, iz ta bardzo wysoko
oceniona przez ponad 800 uczestnikdw konferencja zostata wysoko oceniona nie tylko przez
nich, ale przedstawicieli Ministerstwa Zdrowia, Naczelnej Izby Lekarskiej, Agencji Oceny
Technologii Medycznych i Taryfikacji i szeregu innych instytucji.

Dla zainteresowanych szczegdtami, podsumowanie wydarzenia.

Ponad 850 uczestnikow

120 stazystow, 150 studentow — to wsrdd nich szukamy chetnych do rezydentury z chirurgii
180 rezydentdéw chirurgii

100 specjalistow chirurgii

Specjalisci i rezydenci innych dyscyplin zawodowych

Przedstawiciele innych zawodéw medycznych

Obecnos¢ Minister i Wiceminister Zdrowia, Dyrektorow Departamentéw Agencji Oceny
Technologii Medycznych i Taryfikacji, Przedstawiciele NFZ, Wiceprezes Naczelnej Izby
Lekarskiej, Gtowny Inspektor Sanitarny, Konsultant Krajowy Chirurgii (obecny i poprzedni),
Prezes Towarzystwa Chirurgdw Polskich, ponad 20 profesoréw chirurgii, prowadzgcych
wyktady, warsztaty, szkolenia, dyskusje z potencjalnymi adeptami chirurgii

NastawiliSmy sie na wiedze praktyczng, przydatng, wazng, podang bez zadecia. Ponizej tylko
niektére z warsztatdéw i szacunkowa liczba uczestnikdw, wiele warsztatowych — pierwszy
chyba raz w historii, na pewno na taka skale i z takim rozmachem (zaleta pleneru).
Pamietajcie prosze, ze niektdre szkolenia miaty charakter bardziej dostepny (dla wiekszej
liczby uczestnikéw), niektére jednak byty bardzo dedykowane i indywidualne, liczba
uczestnikow nie jest wiec miarg popularnosci warsztatow®©



- zaawansowane szkolenie laparoskopowe w mobilnej jednostce szkoleniowej ok 40
przeszkolonych osdéb (kilkugodzinne sety warsztatowe)

- podstawy cewnikowania na modelu z ogdérka (z imitacjg cewki moczowej) ok 100 osdb
- warsztaty USG praktycznego standw ostrych j brzusznej ok 100 oséb

- warsztaty USG profilowanego (endokrynologia, urazy) ok 80 oséb

- podstawy trepanacji ostrodyzurowej na modelu arbuzowym 75 0soéb

- podstawy szycia ok 150 osdb

- zespolenia jelitowe, zamykanie powtok ok 180 o0sdb

- dostepy zywieniowe dojelitowe ok 120 oséb

- podstawy prehabilitacji ok 200 oséb

- warsztaty przepuklinowe ok 300 oséb

- trenazery, podstawy techniki laparoskopowej w czesci przepuklinowej ok 200 oséb

- zastosowanie zimnej plazmy ok 200 oséb

- badanie per rectum ok 120 oséb

- leczenie przetok okotoodbytniczych ok 50 oséb

- techniki i aspekty praktyczne terapii podcisnieniowej ok 100 oséb

- podstawy zaopatrzenia rany pooperacyjnej, postepowanie z rang powiktang (warsztaty w
wielu lokalizacjach) ok 400 oséb

- larwoterapia ok 100 os6b

- podstawy postepowania w przypadku oparzen ok 100 oséb

- jak przygotowad i przeprowadzié¢ dobre wystgpienie ustne ok 100 osdb

- jak napisa¢ dobrg prace naukowg ok 120 osdb

- sztuka pisania case reportéw ok 120 osdb

- postepowania na sali operacyjnej — jak sie na niej bezpiecznie porusza¢ ok 200 os6b

- rozpoznawania patologii jelita grubego na modelu jelitowym w formie wielkiego namiotu ok
300 osob

- dobdr opatrunku do rany (warsztaty w wielu lokalizacjach) ok 400 oséb

- strategia postepowania z bélem ok 120 oséb

- dobdr optymalnego probiotyku dla pacjentéw chirurgicznych ok 150 oséb

- podstawy stabilizacji kosci na modelach kostnych ok 120 oséb

- wiele innych warsztatéw toczacych sie w namiotach firm uczestniczagcych w Chicampie co
najmniej kilkaset osdsb, dynamika wydarzen utrudniata liczenie©

Wyszto razem prawie 5 tysiecy osob? Tak, to mozliwe, to ,,osobowarsztaty”, bo zdecydowana
wiekszos$¢ uczestniczyta w kilku warsztatach. A pamietajmy jeszcze o wyktadach,
poswieconych (odsytam po szczegéty do programu):

- zywieniu (kilka wyktadéw)

- gojeniu ran (kilka wyktaddéw)

- probiotykach

- antybiotykoterapii

- antybiotykoodpornosci

- lekom przeciwkrzepliwym u pacjenta chirurgicznego

- leczeniu bolu

- chirurgii bariatrycznej

- chirurgii jelita grubego i proktologii

- leczeniu skojarzonemu

| wiele wiele innych..



Warto wymieni¢ aktywnych cztonkdw naszego Towarzystwa, ktérzy prowadzili szereg
aktywnosci w ramach Chicamp2025: Zbigniew Krasinski, Marek, Szczepkowski, Michat Mik,
Piotr Richter, Jarostaw Cwaliiski, Marek Zawadzki, Michat Pedziwiatr, Piotr Major, Michat
Nowakowski, Mikotaj Rybka, Artur Wielgdrecki, Katarzyna Czerny, Marta Wojcik, Kryspin
Mitura, Maciej Smietanski, Mateusz Zamkowski, Kamil Bury. Andrzej Ratajczak (brawa dla
niesamowicie aktywnej i kreatywnej Sekcji Przepuklinowej), Stanistaw Ktek, Jacek Sobocki,
Michat Jankowski, Przemystaw Matras, tukasz Krokowicz, Matgorzata Lange-Ratajczak, Maciej
Borejsza-Wysocki, Adam Bobkiewicz, Krzysztof Szmyt, Witold Ledwosiniski, Bartosz
Grzechulski, Katarzyna Stachon, Ryszard Putawski, Michat Duchnik, , Volodymyr Lavrynets,
Michat Solecki, Justyna Wyroslak-Najs, Renata Popik, Przemystaw Rymkiewicz (przepraszam,
jesli kogos pomingtem). Serdecznie dziekuje, nie tylko za obecnos$¢, wktad merytoryczny, ale
tez za zyczliwo$¢, otwartosé, dostepnosc dla mtodych lekarzy i studentéw. Od wielu z nich
styszatem, ze byty to dla nich spotkania bezcenne®©

Jakby tego byto mato — wiele waznych spotkan dotyczacych przysztosci chirurgii. Przyjazd Pani
Minister lzabeli Leszczyny z Panig Wiceminister Katarzyng Kacperczyk to wydarzenie bez
precedensu, pokazujgce, jak wazny jest dialog i jak istotne trafianie z nim do mtodych...
Rozmowy na temat wyceny procedur z osobami decyzyjnymi w AOTMIT Magdaleng Dzierwaq i
Joanng Miszczak wyjasnity nam bardzo duzo i mysle, ze pokazaty sciezke do zmian.

Bo zmiany, szukanie nowych pomystéw i rozwigzan, pokazanie mtodym ludziom, ze chirurgia
potrafi by¢ pasjonujaca, kreatywna, progresywna, poszukujgca, niepoddajaca sie (pogodzie i
wszystkiemu) byty istotg Chicampu, jego mitem zatozycielskim. Dlatego tez, cieszac sie ze
spotkania nie tylko merytorycznego, ale tez w gronie przyjaciof przyjelismy zasade ,,na maksa
nauka, na maksa zabawa”. Bo chirurgia to tez filozofia, nie tylko medyczna (byt o tym jeden z
wyktadéw). Bo chirurgia to nie tylko rekoczyn, to refleksja, to uwaznosé, to decyzyjnosé. To
zaangazowanie. | umiejetnos$¢ znalezienia przestrzeni na pasje, zycie i zabawe... Tak witasnie. |
powiem szczerze, komentarze grajacych dla nas zespotéw (tydka Grubasa, Nocny Kochanek,
Rusty Head, Korzuh, Dany Boy Experience, Dr Floyd) byty petne uznania — ze naprawde
umiemy sie bawic. Po pracy, przypominam®, bo po pracy jestesmy normalnymi ludzmi,
ktérym nikt nie bedzie mowit co im wolno, czego nie wolno, co majg pi¢, co jes¢ i kiedy is¢
spac.

| dlatego byt Chicamp. Zeby byto wszystko. | byto. A nawet wiecej.

Kolejny Chicamp — jesli uznacie, ze warto 19-21 czerwca 2026. Miejsce chyba to samo.
Oczywiscie nie moze sie odby¢ bez udziatu Towarzystwa Chirurgéw Polskich ©. Do zobaczenia
w ,,Bajce”.
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